
TÁCTIL
Juegos sensoriales táctiles pueden estimular la exploración y el desarrollo
sensorial en niños pequeños. 

 Aquí tienes algunas ideas de juegos sensoriales táctiles adecuados para
niños de 1 a 2 años:

1. Exploración de texturas: Proporciona una variedad de objetos con
diferentes texturas para que los niños los toquen y exploren, como telas
suaves, esponjas, papel arrugado y objetos rugosos.

2. Cajas sensoriales: Llena cajas o contenedores con materiales táctiles
como arroz, arena, algodón, pasta cruda o trozos de tela, y permite que los
niños los manipulen.

3. Juguetes táctiles: Proporciona juguetes suaves y con diferentes texturas,
como peluches de terciopelo, juguetes de felpa y objetos de goma.
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