
TIJERAS
Introducir el uso de tijeras en niños de 2 a 3 años es un paso emocionante
para desarrollar sus habilidades motoras finas. Recuerda siempre
supervisar de cerca a los niños mientras usan tijeras.

Aquí tienes algunas sugerencias para incorporar tijeras en actividades de
terapia ocupacional para niños de esta edad:

1.Preparación de materiales: Utiliza tijeras especiales para niños, que
tengan puntas redondeadas y sean adecuadas para su tamaño. Proporciona
papel de colores y de diferentes texturas para mantener su interés.

 2. Tiras de papel: Comienza con tiras de papel anchas y grandes. Guía a los
niños para que practiquen cortes rectos y sencillos. 

3. Cortar plastilina: Cortar plastilina o masa para modelar con tijeras
también es una forma creativa de ejercitar los músculos de los dedos
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